PROGRAMACIO PRIMAVERA 2024
ESPAI FORT PIENC

Duracié trimestre: del 2 d’abril al 17 de juny de 2024

Inscripcions (trobareu la informacié ampliada en la infografia): - .
En linia - dilluns 11 de marg de 10.00 a 18.00h.

Telefoniques - dimarts 12 de marg, de 10.00 a 13.00h i de 17.00 a 19.00h.

Places disponibles - Presencial, a partir de dimecres 13 de marg, de 10.00 a 12.00 hores.

Persones NO usuaries- Presencial, a partir de dimecres 13 de marg, de 17.00 a 19.00 hores.

INFORMACIO IMPORTANT:
QUE HAS DE SABER?

¢ Enlesinscripcions en linia, és important que et connectis Unicament des d'un dispositiu.
¢ Et pots inscriure a un total de 4 cursos de I'Espai Fort Pienc.

e Les activitats amb “% “ només admeten una inscripcié per curs amb el mateix nom o de la
mateixa tipologia.

e Les activitats amb “ %% ", s6n incompatibles amb les activitats de la mateixa tipologia 0 amb
el mateix nom de I'Espai Transformadors.

e Pots participar dels cursos d'altres Espais. Consulta les seves dates d'inscripcio.
e Pots fer una activitat fisica de pagament d'un unic Espai.

e Pots fer una activitat de memoria d'un unic Espai.

e L'Espai es reserva el dret de poder canviar qualsevol curs i taller per motius d'aula o horari.

Compromis de participacié: Tres FALTES sén causa de BAIXA AUTOMATICA.

ACTIVITAT FiSICA DE PAGAMENT i CORAL:

* La participacio en l'activitat fisica és per als 2 dies de la setmana.
Compromis de participacid: En el cas dels cursos d'activitat fisica,
CINC FALTES seran causa de baixa automatica.

* Preu per trimestre sén 29,40€

En cas de disposar de Reduida 18,60€ | Gratuita 11,35 €
* Preu per persones NO usuaries 62,40 €

Pagaments de les activitats de pagament:

Dimarts 19 de marg¢ de 9.30 a 12.00i 17.00 a 19.00 hores.

El pagament s'efectuara amb targeta bancaria.

Si tens targeta rosa, cal que la portis per poder aplicar el descompte.
Retorns: es tramitaran els 7 dies posteriors a l'inici de I'activitat.
Noves Altes: passades les 3 setmanes posteriors a l'inici del curs, ja no es tramitaran noves altes,
estiguin o no inscrites a la llista d’'espera.

HORARI D'ATENCIO COMISSIO CURSOS | TALLERS:
Dilluns 17.00 a 19.00h / Dimecres 10.00a 12.00 h



ESPAI DE GENT GRAN FORT PIENC
ACTIVITATS CREATIVES | ARTISTIQUES
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Codi Nom del taller Dia Horari Professorat Data inici
M | CFPO0335 DIBUIX dilluns 18.15-19.15 | MARTA TORRES 08/04/2024
M | CFPO0360 GANXET | MITJA dijous 16.30-18.00 | MADRONA BRUGADA 04/04/2024
M | CFPO0336 MANUALITATS dimecres 10.00-11.30 | CECILIA BORRAS 03/04/2024
M | CFP0O0333 PATCHWORK dimarts 16.30-18.00 | ISABEL SELVA 02/04/2024

BALLS | MUSICA

Codi Nom del taller Dia Horari Professorat Data inici
CFP00355 *SEVILLANES INICI divendres 10.00-11.00 | PEDRO VALDIVIA 05/04/2024
C CFP00353 *SEVILLANES INTERMEDI divendres 11.00-12.00 | PEDRO VALDIVIA 05/04/2024
mc | CFP0O0357 COUNTRY AVANCAT dijous 11.30-12.30 | CARMEN SAGARRA 04/04/2024
CFP00366 SARDANES dijous 09.30-10.30 | ANGEL CUENCA 04/04/2024
CFP00356 **BALLS EN LINIA INICI dijous 10.30-11.30 | CARMEN SAGARRA 04/04/2024
C CFP00352 *SEVILLANES AVANGAT divendres 12.00-13.00 | PEDRO VALDIVIA 05/04/2024

CONEIXEMENTS

Codi Nom del taller Dia Horari Professorat Data inici
CFP00341 CLUB DE LECTURA EN CATALA/CASTELLA dimecres 17.00-18.15 | ROSER PUJOL 03/04/2024
CFP00350 ESCRIPTURA CREATIVA dimecres 17.00-18.30 | MONTSERRAT GALLES 03/04/2024
CFP00348 FILOSOFIA OCCIDENTAL dimarts 11.15-12.15 | ENRIC ARBOS 02/04/2024

C CFP00351 HISTORIA DE L'ART dimecres 11.45-12.45 | MARIA CASTELLO 03/04/2024

CFP00347 LLEGIM, PARLEM | INTERPRETEM dimecres 17.30-19.00 | CARME BRANGULI | FRANCESC 03/04/2024
FERRANDO

CFP00367 MEMORIA | HISTORIA dijous 16.45-18.00 | ALFONS GENOVES 04/04/2024

CFP00364 XERREM | COMENTEM dilluns 10.30-12.00 | CARME BRANGULI 08/04/2024

Codi Nom del taller Dia Horari Professorat Data inici
CFP00359 ** ANGLES INICI dijous 11.00-12.30 | ANTONIO PARDO 04/04/2024
¢ |crpoo3s1 **ANGLES INTERMEDI dijous 16.30-18.00 | ANTONIO PARDO 04/04/2024
C CFP00338 *ANGLES AVANCAT dilluns 11.30-12.30 | MONTSERRAT SERO 08/04/2024
C CFP00349 *ANGLES CONVERSA INTERMEDI dilluns 09.30-10.30 | MARTA TORRES 08/04/2024
C CFP00354 *CATALA AVANCAT dijous 16.30-18.00 | ROSER PUJOL 04/04/2024
C CFP00344 *CATALA ESCRIPTURA AVANCADA dimarts 16.30-17.45 | JOANA VIVES 02/04/2024
C CFP00342 *CATALA INTERMEDI dimarts 11.15-12.30 | JOANA VIVES 02/04/2024
CFPO0362 | *CONVERSES EN CATALA PER dimecres 10.30-11.30 | ROSER PUJOL 03/04/2024
CASTELLANOPARLANTS
C CFP00346 FRANCES AVANCAT dimecres 10.00-11.15 | JOANA VIVES 03/04/2024
c |cFP0o0339 | FRANCES CONVERSA INTERMEDI dimecres 11.30-12.30 | MONTSERRAT SERO 03/04/2024
INFORMATICA | NOVES TECNOLOGIES
Codi Nom del taller Dia Horari Professorat Data inici
CFP00365 **SMARTPHONE dimarts 10.00-11.00 | JOSEP IGLESIAS 02/04/2024
CFP00385 **WHATSAPP (ANDROID) dimecres 10.00-11.00 | MIGUEL LAFUENTE 17/04/2024

M Requereix material | P Requereix prova d'accés | C Requereix coneixements prévis
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CFP00337 EXCEL/ INTERNET INICI dilluns 18.00-19.15 LAUREA CARBONELL 08/04/2024
CFP00343 INFORMATICA INICI dimarts 18.00-19.00 | JORDI DOLS 02/04/2024
CFP00368 INTERNET | CORREU ELECTRONIC INICI dimarts 10.00-11.00 | MARIN HONTORIA 02/04/2024
JOCS
Codi Nom del taller Dia Horari Professorat Data inici
CFP00340 **RUMMIKUB dimarts 17.00-18.30 | JORDIRUIZ | M2 TERESA 02/04/2024
GUILLEN
Cc CFP00345 *ESCACS AVANCAT dimarts 11.00-13.00 |JUAN RAMON FEU 02/04/2024
CFP00358 *ESCACS INICI dimarts 09.45-11.00 | ANTONIO GILABERT 02/04/2024
CFP00363 BRIDGE INICI dijous 18.00-19.00 | ANTONIO PARDO 04/04/2024
MEMORIA POTS FER UNA ACTIVITAT DE MEMORIA D’UN UNIC ESPAI
Codi Nom del taller Dia Horari Professorat Data inici
CFP00332 TALLER MEMORIA IIl. CREU ROJA dilluns 10.00-11.00 | CREUROJA . 08/04/2024

SALUT | BENESTAR

Codi Nom del taller Dia Horari Professorat Data inici
CFP00369 CHI-KUNG dimarts 11.30-12.30 | FABIOLA GURRIA 02/04/2024
CFP00370 DIALEG PER A DONES dijous 18.00-19.00 | M2 TERESA VILARDELL 04/04/2024
CFP00371 | MEDITACIO dimarts 09.30-11.00 | MADRONA BRUGADA | 02/04/2024

FABIOLA GURRIA
CFP00331 MILLORANT LES RELACIONS. PILAR CASES dimecres 16.45-18.15 | PILAR CASES 03/04/2024

ACTIVITATS EN LiNIA

Codi Nom del taller Dia Horari Professorat Data inici

C CFP00372 CATALA INTERMEDI (EN LINIA) dijous 17.00-18.30 | JOANA VIVES 04/04/2024

CORAL (ACTIVITATS DE PAGAMENT)

Codi Nom del taller Dia Horari Professorat Data inici
CFP00376 CORAL dimecres 16.30-18.00 | JORDI ROMA 03/04/2024
ACTIVITATS FiSIQUES (ACTIVITATS DE PAGAMENT) POTS FER UNA ACTIVITAT FiSICA DE PAGAMENT D’UN UNIC ESPAI
Codi Nom del taller Dia Horari Professorat Data inici
CFP00377 CONDICIONAMENT FiSIC - GRUP 10.30 dimarts 10.30-11.30 | OLGA GARCIA 02/04/2024
dijous
CFP00378 CONDICIONAMENT FiSIC - GRUP 9.30 dimarts 09.30-10.30 | OLGA GARCIA 02/04/2024
dijous
M CFP00380 I0OGA - GRUP 10:30 dilluns 10.30-11.30 | ANDREA OTTAZZI 03/04/2024
dimecres
M CFP00379 I0OGA - GRUP 9:30 dilluns 09.30-10.30 | ANDREA OTTAZZI 03/04/2024
dimecres

M Requereix material | P Requereix prova d'accés | C Requereix coneixements prévis



