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CASAL DE GENT GRAN CARLIT
CONEIXEMENTS

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CCA00021 AMICS LECTORS 14/04/202310.00-11.30 TASCA PROJECTESdivendres

INFORMÀTICA I NOVES TECNOLOGIES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CCA00017 FES TRÀMITS PER INTERNET 11/04/202309.30-11.30 UNIVERSITAT POLITECNICA DE
CATALUNYA UPC

dimarts
dijous

CCA00018 INICIACIÓ A LA INFORMÀTICA 26/04/202310.00-12.00 UNIVERSITAT POLITECNICA DE
CATALUNYA UPC

dilluns
dimecres

CCA00020 LA MEVA SALUT 30/05/202309.30-11.30 UNIVERSITAT POLITECNICA DE
CATALUNYA UPC

dimarts
dijous

CCA00019 WHATSAPP 16/05/202309.30-11.30 UNIVERSITAT POLITECNICA DE
CATALUNYA UPC

dimarts
dijous

M

SALUT I BENESTAR

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CCA00023 TALLER DE LES EMOCIONS I 13/04/202311.30-13.00 CREU ROJAdijous

CCA00024 TALLER DE LES EMOCIONS II 11/05/202311.30-13.00 CREU ROJAdijous

CORAL (ACTIVITATS DE PAGAMENT)

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CCA00022 CORAL 11/04/202318.00-19.30 PAU VALLESPIdimarts

ESPAI DE GENT GRAN ESQUERRA EIXAMPLE
ACTIVITATS CREATIVES I ARTÍSTIQUES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CEE00229 COSTURA A MÀQUINA 11/04/202317.00-19.00 ANGELA MORCILLOdimartsMC
CEE00228 DIBUIX I PINTURA AL NATURAL 12/04/202309.15-11.45 JOSE LUIS FRUTOSdimecresM
CEE00237 FOTOGRAFIA I TERTÚLIA: SOLVENTAR

DUBTES
12/04/202310.30-12.00 CARLES BOLEAdimecresM

CEE00221 GANXET 13/04/202317.00-18.30 PILAR JULIAdijousM
CEE00234 MANUALITATS 13/04/202311.15-13.00 M. ANTONIA MARQUESdijousM
CEE00231 MODELISME NAVAL 14/04/202316.45-19.00 RAFAEL GUIENdivendresM
CEE00226 PINTURA A L'OLI 11/04/202317.30-19.15 MARIA CARMEN OLIVAdimartsM
CEE00235 PINTURA SOBRE ROBA I FUSTA 12/04/202316.30-18.15 MONTSERRAT HERRANdimecresM
CEE00236 PUNT DE CREU 14/04/202309.45-11.15 MARIA OLLER | SILVIA TORRESdivendresMC
CEE00244 RACÓ DE LA POESIA 13/04/202311.00-12.00 JOAN CONSTANSdijous

CEE00243 TALLER DE COSTURA 13/04/202318.00-19.30 MARGARITA ADAMdijousM
CEE00239 TALLER DE FELICITACIONS 11/04/202311.00-13.00 TRUDIE ANN BLAKEdimartsM
CEE00285 TALLER DE TEATRE: JOCS D'IMPROVISACIÓ (4

SESSIONS)
13/04/202310.00-11.00 PILAR MARGELIdijous

CEE00223 TREBALLS AMB RETALLS DE ROBA 11/04/202317.30-19.15 ROSER OLIVELLA | AMELIA
CAMPOS

dimartsM

M Requereix material | P Requereix prova d'accés | C Requereix coneixements prèvis
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BALLS I MÚSICA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CEE00225 COUNTRY NIVELL 1 13/04/202317.30-18.25 MARIA TERESA RAMIdijous

CEE00222 COUNTRY NIVELL 2 17/04/202318.15-19.15 MARIA TERESA RAMIdillunsC
CEE00238 SARDANES 13/04/202312.00-13.00 MARIA SALLESdijous

CEE00241 SEVILLANES 13/04/202318.30-19.25 Mª ANGELES DOMINGUEZdijous

CONEIXEMENTS

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CEE00247 AUDICIONS MUSICALS ACTIVES 12/04/202318.15-19.15 MARIA ANGELS MARENGOdimecres

CEE00248 CLUB DE LECTURA (MENSUAL) 17/04/202317.00-18.15 ROSA HELENA SEGURAdilluns

CEE00249 H. DE LA FILOSOFIA: APRENDRE A PENSAR 14/04/202311.30-12.30 JOSE ANTONIO AYUSOdivendres

CEE00246 HISTÒRIA DE L'ÒPERA 11/04/202312.00-13.00 DOMINGO MARTIN DE LA
VEGA

dimarts

IDIOMES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CEE00258 ANGLÈS CONVERSA INTERMEDI 13/04/202312.00-13.00 MONTSERRAT IGUAL |
DOMINGO MARTIN DE LA
VEGA

dijousPC

CEE00305 ANGLÈS INICI 17/04/202318.15-19.15 MARIA LUZ OLMOdilluns

CEE00256 ANGLÈS PRÀCTIC INTERMEDI (DILLUNS) 17/04/202312.00-13.00 ANGELES SEMENTEdillunsPC
CEE00254 ANGLÈS PRÀCTIC INTERMEDI (DIMARTS) 11/04/202310.00-11.00 ANGELES SEMENTEdimartsPC
CEE00257 FRANCÈS CONVERSA AVANÇAT 11/04/202316.30-17.30 MARTA SAINZdimartsC
CEE00253 FRANCÈS INTERMEDI 11/04/202312.00-13.00 JOAN RUBIOdimartsC
CEE00255 ITALIÀ AVANÇAT 13/04/202316.30-17.30 MARIA ANGELS MARENGOdimecresPC
CEE00250 ITALIÀ INICI 12/04/202312.00-13.00 MARIA ANGELS MARENGOdimecres

INFORMÀTICA I NOVES TECNOLOGIES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CEE00262 APRÈN A CONÈIXER I TREBALLAR AMB EXCEL 13/04/202311.15-12.45 ANTONI MARIA BADIAdijousPC
CEE00265 APREN A UTILITZAR EL WORD 17/04/202310.00-11.30 LAUREA CARBONELLdilluns

CEE00263 EL TEU MÒBIL I TU - ABRIL (4 SESSIONS) 11/04/202317.00-18.00 MANEL PAGESdimartsMC
CEE00264 EL TEU MÒBIL I TU - MAIG (4 SESSIONS) 09/05/202317.00-18.00 MANEL PAGESdimartsMC
CEE00266 EXCEL I INTERNET 17/04/202311.30-13.00 LAUREA CARBONELLdilluns

CEE00267 INTERNET INICI 11/04/202316.30-17.30 MARIA ISABEL PORTAdimartsC
CEE00259 INTRODUCCIÓ A LA INFORMÀTICA 11.00 14/04/202311.00-12.00 JOSE ANTONIO AMADORdivendresM
CEE00260 INTRODUCCIÓ A LA INFORMÀTICA 12.00 14/04/202312.00-13.00 JOSE ANTONIO AMADORdivendresM
CEE00261 NAVEGAR FÀCILMENT PER INTERNET AMB

SYMBALOO
13/04/202309.30-11.00 ANTONI MARIA BADIAdijousPC

CEE00304 SMARTPHONES 17/04/202312.00-13.00 DOMINGO MARTIN DE LA
VEGA

dillunsMC

JOCS

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CEE00272 BRIDGE AVANÇAT 11/04/202310.30-12.00 JOSEP TEROLdimartsMC
CEE00296 BRIDGE INICI 12/04/202316.30-18.00 LUIS EUGENIO VEGASdimecres

M Requereix material | P Requereix prova d'accés | C Requereix coneixements prèvis



Pàgina 4 de 15

CEE00294 BRIDGE INTERMEDI 13/04/202309.30-11.00 MARIA TERESA OTOdijousC
CEE00269 CANASTÓN 14/04/202311.30-13.00 BEATRIZ GASPAdivendres

CEE00271 TALLER DE RUMMIKUB 11/04/202311.00-13.00 JOSEP ORTIdimarts

CEE00273 TALLER D'ESCACS INICI 11.15 17/04/202311.15-12.45 MANUEL SAEZdilluns

CEE00270 TALLER D'ESCACS INICI 9.30 17/04/202309.30-11.00 MANUEL SAEZdilluns

MEMÒRIA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

MÀXIM 1 ACTIVITAT D'AQUEST GRUP

CEE00281 ENTRENAMENT DE LA MEMÒRIA 16.30 13/04/202316.30-17.25 MERCE MONTEYSdijous

CEE00274 ENTRENAMENT DE LA MEMÒRIA 17.30 13/04/202317.30-18.25 MERCE MONTEYSdijous

CEE00275 ENTRENAMENT DE LA MEMÒRIA 18.30 13/04/202318.30-19.20 MERCE MONTEYSdijous

CEE00283 FITXES - ENTRENAMENT DE LA MEMÒRIA 13/04/202310.00-13.00 MERCE MONTEYSdijous

CEE00276 FITXES - GIMNÀSTICA MENTAL 13/04/202310.00-13.00 MARIA  MONTSERRAT
HERRERA

dijous

CEE00277 GIMNÀSTICA MENTAL 16.45 17/04/202316.45-18.00 MARIA  MONTSERRAT
HERRERA

dilluns

CEE00279 GIMNÀSTICA MENTAL 18.00 17/04/202318.00-19.15 MARIA  MONTSERRAT
HERRERA

dilluns

SALUT I BENESTAR

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CEE00287 CONEIX-TE A TU MATEIX/A 12/04/202309.30-11.00 GLORIA PILAdimecres

CEE00307 EQUILIBRI COS I MENT A LA CADIRA 17/04/202310.45-12.00 MERCE TABERNERdilluns

CEE00288 PSICOLOGIA DE LA SALUT 17/04/202309.30-10.30 JOSEP M. HUGUETdilluns

CEE00286 TAITXÍ - QIGONG 14/04/202316.45-17.45 PILAR MARGELIdivendres

CEE00295 TALLER DE RESILIÈNCIA 12/04/202317.30-19.00 PILAR CASESdimecres

CEE00290 TERTÚLIA DE LA IMATGE PERSONAL 12/04/202318.00-19.00 PATRICIA ANTONdimecres

ACTIVITATS EN LÍNIA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CEE00282 ALEMANY PRÀCTIC INICI (EN LÍNIA) 12/04/202310.00-11.00 ANNA PERELLOdimecresPC
CEE00280 ALEMANY PRÀCTIC INTERMEDI (EN LÍNIA) 12/04/202317.00-18.00 ANNA PERELLOdimecresPC
CEE00278 ANGLÈS CONVERSA INTERMEDI (EN LÍNIA) 12/04/202318.00-19.00 MARTA SAINZdimecresPC
CEE00284 ANGLÈS INTERMEDI (EN LÍNIA) 12/04/202317.00-18.00 MARTA SAINZdimecresC

CORAL (ACTIVITATS DE PAGAMENT)

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CEE00303 CORAL 13/04/202309.15-11.15 PAU VALLESPIdijous

ACTIVITATS FÍSIQUES (ACTIVITATS DE PAGAMENT)

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CEE00298 ACTIVA'T AMB RITME 11.30 11/04/202311.30-12.30 ISABEL ABADALdimarts
divendres

M

CEE00301 ACTIVA'T AMB RITME 9.30 11/04/202309.30-10.30 ISABEL ABADALdimarts
divendres

M

CEE00300 ESTIRAMENTS I TONIFICACIÓ 11/04/202310.30-11.30 ISABEL ABADALdimarts
divendres

M

CEE00302 IOGA 10.30 29/03/202310.30-11.30 EVA GARCIAdilluns
dimecres

M

M Requereix material | P Requereix prova d'accés | C Requereix coneixements prèvis
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CEE00299 IOGA 11.30 29/03/202311.30-12.30 EVA GARCIAdilluns
dimecres

M

CEE00297 IOGA 9.30 29/03/202309.30-10.30 EVA GARCIAdilluns
dimecres

M

ESPAI DE GENT GRAN FORT PIENC
ACTIVITATS CREATIVES I ARTÍSTIQUES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CFP00139 DIBUIX 27/03/202318.15-19.15 MARTA TORRESdillunsM
CFP00173 GANXET I MITJA 30/03/202316.30-18.00 MADRONA BRUGADAdijousM
CFP00140 MANUALITATS 29/03/202310.00-11.30 CECILIA BORRASdimecresM
CFP00137 PATCHWORK 28/03/202316.30-18.00 ISABEL SELVAdimartsM
CFP00138 PINTURA L'OLI 28/03/202311.00-13.00 JOSEP CASELLASdimartsM
CFP00136 PUNT DE CREU 27/03/202316.30-18.00 MONTSERRAT AGUSTIdillunsM
CFP00141 TALL I CONFECCIÓ 30/03/202310.00-11.30 SAGRARIO MELLADOdijous

BALLS I MÚSICA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CFP00169 BALLS  EN LÍNIA INICI 30/03/202310.30-11.30 CARMEN SAGARRAdijous

CFP00170 COUNTRY AVANÇAT 30/03/202311.30-12.30 CARMEN SAGARRAdijousM
CFP00182 SARDANES 30/03/202309.30-10.30 ANGEL CUENCAdijous

CFP00164 SEVILLANES AVANÇAT 31/03/202312.00-13.00 PEDRO VALDIVIAdivendres

CFP00167 SEVILLANES INICI 31/03/202310.00-11.00 PEDRO VALDIVIAdivendres

CFP00165 SEVILLANES INTERMEDI 31/03/202311.00-12.00 PEDRO VALDIVIAdivendres

CONEIXEMENTS

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CFP00151 ASTROLOGIA AVANÇADA 27/03/202316.45-17.45 CONCEPCIO AMARGANTdillunsC
CFP00149 CLUB DE LECTURA EN CATALÀ/CASTELLÀ 19/04/202317.00-18.15 ROSER PUJOLdimecres

CFP00162 ESCRIPTURA CREATIVA 29/03/202317.00-18.00 MONTSERRAT GALLESdimecres

CFP00159 FILOSOFIA OCCIDENTAL 28/03/202311.15-12.15 ENRIC ARBOSdimarts

CFP00163 HISTÒRIA DE L'ART 29/03/202312.00-13.00 MARIA CASTELLOdimecresC
CFP00158 LLEGIM, PARLEM I INTERPRETEM A 29/03/202316.30-17.45 CARME BRANGULI |

FRANCESC FERRANDO
dimecres

CFP00160 LLEGIM, PARLEM I INTERPRETEM B 29/03/202318.00-19.15 CARME BRANGULI |
FRANCESC FERRANDO

dimecres

CFP00179 XERREM I COMENTEM 27/03/202310.00-11.30 CARME BRANGULIdilluns

IDIOMES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CFP00143 ANGLÈS AVANÇAT 27/03/202311.30-12.30 MONTSERRAT SEROdillunsC
CFP00161 ANGLÈS CONVERSA INTERMEDI 30/03/202311.45-12.45 MARTA TORRESdijousC
CFP00172 ANGLÈS INICI 30/03/202311.00-12.30 ANTONIO PARDOdijous

CFP00174 ANGLÈS INTERMEDI 30/03/202316.30-18.00 ANTONIO PARDOdijousC
CFP00166 CATALÀ AVANÇAT 30/03/202316.30-17.45 ROSER PUJOLdijousC
CFP00154 CATALÀ ESCRIPTURA AVANÇADA 28/03/202316.30-17.45 JOANA VIVESdimarts

CFP00150 CATALÀ INICI 28/03/202310.00-11.15 JOANA VIVESdimarts

M Requereix material | P Requereix prova d'accés | C Requereix coneixements prèvis
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CFP00152 CATALÀ INTERMEDI 28/03/202311.30-12.45 JOANA VIVESdimarts

CFP00175 CONVERSES EN CATALÀ PER
CASTELLANOPARLANTS

29/03/202310.30-11.30 ROSER PUJOLdimecres

CFP00156 FRANCÈS AVANÇAT 29/03/202310.00-11.15 JOANA VIVESdimecresC
CFP00145 FRANCÈS CONVERSA INTERMEDI 29/03/202311.30-12.30 MONTSERRAT SEROdimecresC

INFORMÀTICA I NOVES TECNOLOGIES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CFP00142 EXCEL/ INTERNET INICI 17/04/202316.30-18.00 LAUREA CARBONELLdilluns

CFP00153 INFORMÀTICA INICI 28/03/202318.00-19.00 JORDI DOLSdimarts

CFP00181 SMARTPHONE 11/04/202310.00-11.00 JOSEP IGLESIASdimarts

JOCS

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CFP00176 BRIDGE INICI 30/03/202318.00-19.00 ANTONIO PARDOdijous

CFP00155 ESCACS AVANÇAT 28/03/202311.00-12.30 JUAN RAMON FEUdimarts

CFP00171 ESCACS INICI 28/03/202309.45-11.00 ANTONIO GILABERTdimarts

CFP00147 RUMMIKUB 28/03/202317.00-18.30 JORDI RUIZ | Mª TERESA
GUILLEN

dimarts

MEMÒRIA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CFP00177 TALLER MEMÒRIA III. CREU ROJA 11/04/202310.00-11.00dimarts

SALUT I BENESTAR

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CFP00185 AUTOESTIMA: POTENCIANT LES TEVES
FORTALESES

13/04/202309.30-11.00 PILAR CASESdijous

CFP00144 CHI-KUNG 28/03/202311.30-12.30 FABIOLA GURRIAdimarts

CFP00146 DIÀLEG PER A DONES 30/03/202318.00-19.00 Mª TERESA VILARDELLdijous

CFP00148 MEDITACIÓ 28/03/202310.00-11.15 MADRONA BRUGADA |
FABIOLA GURRIA

dimarts

ACTIVITATS EN LÍNIA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CFP00178 CATALÀ ESCRIPTURA (EN LÍNIA) 30/03/202317.00-18.30 JOANA VIVESdijous

CORAL (ACTIVITATS DE PAGAMENT)

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CFP00134 CORAL 12/04/202316.30-18.00 PAU VALLESPIdimecres

ACTIVITATS FÍSIQUES (ACTIVITATS DE PAGAMENT)

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

MÀXIM 1 ACTIVITAT D'AQUEST GRUP

CFP00130 CONDICIONAMENT FÍSIC - GRUP 10.30 11/04/202310.30-11.30 OLGA GARCIAdimarts
dijous

CFP00131 CONDICIONAMENT FÍSIC - GRUP 9.30 11/04/202309.30-10.30 OLGA GARCIAdimarts
dijous

CFP00132 IOGA - GRUP 10.30 29/03/202310.30-11.30 JULIA GALVEZdilluns
dimecres

M

M Requereix material | P Requereix prova d'accés | C Requereix coneixements prèvis
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CFP00133 IOGA - GRUP 9.30 29/03/202309.30-10.30 JULIA GALVEZdilluns
dimecres

M

ESPAI DE GENT GRAN M. A. CAPMANY
ACTIVITATS CREATIVES I ARTÍSTIQUES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CMA00064 PACHWORK 29/03/202310.30-12.30 AMELIA CAMPOSdimecres

CONEIXEMENTS

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CMA00051 HISTÒRIA DE BARCELONA A 27/03/202309.30-10.30 MARIA BADIAdilluns

CMA00052 HISTÒRIA DE BARCELONA B 27/03/202310.30-11.30 MARIA BADIAdilluns

CMA00053 HISTÒRIA DE BARCELONA C 30/03/202309.30-10.30 MARIA BADIAdijous

CMA00054 REPENSAR LA HISTÒRIA DE L'ART OCCID -
ARQUITECTURA

28/03/202318.00-19.20 AMPARO MONTEAGUDOdimarts

IDIOMES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CMA00061 ANGLÈS AVANÇAT 31/03/202310.00-11.00 M. LUZ OLMOdivendres

CMA00067 ANGLÈS BÀSIC 28/03/202317.00-18.00 ISABEL CARNEdimarts

CMA00063 FRANCÈS AVANÇAT 28/03/202318.00-19.00 Mª DOLORS COMASdimarts

CMA00062 FRANCÈS MIG 28/03/202317.00-18.00 Mª DOLORS COMASdimarts

MEMÒRIA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

MÀXIM 1 ACTIVITAT D'AQUEST GRUP

CMA00060 ENTRENAMENT DE LA MEMÒRIA - FITXES 30/03/202310.00-13.00 MERCE MONTEYSdijous

CMA00057 ENTRENAMENT DE LA MEMÒRIA A 29/03/202310.00-11.00 MERCE MONTEYSdimecres

CMA00058 ENTRENAMENT DE LA MEMÒRIA B 29/03/202311.00-12.00 MERCE MONTEYSdimecres

CMA00059 ENTRENAMENT DE LA MEMÒRIA C 29/03/202312.00-13.00 MERCE MONTEYSdimecres

CMA00055 MEMÒRIA A 27/03/202310.00-11.00 M. LUZ OLMOdilluns

CMA00056 MEMÒRIA B 27/03/202311.00-12.00 M. LUZ OLMOdilluns

SALUT I BENESTAR

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CMA00065 ESTUDI NATURALESA DE LA MENT I
MEDITACIÓ

31/03/202311.00-12.00 ALEXANDRA DI STEFANOdivendres

ACTIVITATS EN LÍNIA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CMA00071 COSMOLOGIA 1 27/03/202310.00-11.30 ANGEL SUSOdilluns

CMA00072 COSMOLOGIA 2 15/03/202310.00-11.30 ANGEL SUSOdimecres

CMA00066 ESTUDI NATURALESA MENT I MEDITACIÓ (EN
LÍNIA)

31/03/202311.00-12.00 ALEXANDRA DI STEFANOdivendres

CMA00070 OBSERVATORI ASTRONOMIC JAMES WEBB 27/03/202310.00-11.30 ANGEL SUSOdimarts

ACTIVITATS FÍSIQUES (ACTIVITATS DE PAGAMENT)

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

M Requereix material | P Requereix prova d'accés | C Requereix coneixements prèvis
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CMA00068 POSA'T EN FORMA - GRUP 10.00 11/04/202310.00-11.00 ARTUR FERRIZdimarts
dijous

ESPAI MONTSERRAT OLIVELLA
ACTIVITATS CREATIVES I ARTÍSTIQUES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CMO00267 COSTURA 29/03/202316.45-18.45 M. LUZ PEREZdimecresM
CMO00263 DIBUIX I AQUAREL·LA NIVELL 2 30/03/202316.45-19.00 ALICIA SOROdijousMPC
CMO00269 GANXET I MITJA 27/03/202317.00-19.15 MARIA ELENA URQUIZUdillunsM
CMO00270 MANUALITATS EN GENERAL 27/03/202309.30-11.00 NURIA MARTIdillunsM
CMO00276 PAPIROFLÈXIA AVANÇADA 30/03/202310.45-12.00 JOSE BERNARDO MARIÑOdijousC
CMO00266 PAPIROFLÈXIA INICI 28/03/202310.45-12.00 JOSE BERNARDO MARIÑOdimarts

CMO00271 PATCHWORK 28/03/202309.30-11.45 M. PILAR MIRALLES |
ASUMPTA ATXER

dimartsM

CMO00272 PINTURA ACRÍLICA 29/03/202311.45-13.00 MARIA GLORIA TARRAGOdimecresM
CMO00309 PINTURA SOBRE ROBA 27/03/202311.00-12.30 NURIA MARTIdillunsM
CMO00343 PINTURA SOBRE SEDA 29/03/202310.30-11.30 MARIA DOLORS GINERdimecres

CMO00273 PUNTES DE COIXÍ 27/03/202311.30-13.00 RITA CRUILLESdillunsM
CMO00275 TÈCNIQUES DE DIBUIX  INTERMEDI 31/03/202316.45-18.45 JOSE ANTONIO REYESdivendresMPC
CMO00274 TÈCNIQUES DE DIBUIX AVANÇAT 31/03/202310.30-12.30 JOSE ANTONIO REYESdivendresMPC

BALLS I MÚSICA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CMO00323 BALL EN LÍNIA AVANÇAT 29/03/202317.45-19.00 MARIA LOURDES JAIMEdimecresPC
CMO00328 BALL EN LÍNIA INICI 28/03/202312.00-13.00 MARIA LOURDES JAIMEdimarts

CMO00322 LINE DANCE INICI 27/03/202318.00-19.00 CARLOTA PIQUETdilluns

CMO00342 SARDANES 31/03/202312.00-13.00 Mª ROSA SEGUERdivendres

CMO00299 SEVILLANES I FLAMENC INICI 31/03/202311.00-12.00 INMACULADA CERVILLAdivendres

CONEIXEMENTS

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CMO00280 AUDICIONS MUSICALS 27/03/202310.30-11.30 ANTONI GARCIAdilluns

CMO00285 DONES QUE HAN DEIXAT PETJADA 28/03/202310.45-11.45 MARIA MONTSERRAT
CARRERAS

dimarts

CMO00319 FILOSOFIA AVANÇADA 27/03/202312.00-13.00 JOSE ANTONIO AYUSOdillunsPC
CMO00333 HISTÒRIA DE LA MÚSICA 28/03/202316.45-17.45 FRANCESC D'ASSIS MORENOdimarts

CMO00344 HISTÒRIA DE L'ÒPERA 19/04/202317.00-18.00 DOMINGO MARTINdimecres

CMO00310 INTRODUCCIÓ A LA LECTURA /ESCRIPTURA
NARRATIVA

30/03/202316.30-17.30 JOAQUIM ROVIRAdijousM

CMO00318 JARDINS I PLANTES (QUINZENAL) 30/03/202309.45-10.45 MARIA PERICALLdijousM
CMO00311 MÚSICS FAMOSOS 27/03/202311.45-12.45 ANTONI GARCIAdilluns

CMO00338 PINTORS NORD-AMERICANS FINALS XIX,
PRINCIPIS XX N2

29/03/202318.15-19.15 ALICIA MONGEdimecres

CMO00303 PINTORS NORD-AMERICANS, PRINCIPIS XX N3 30/03/202312.00-13.00 ALICIA MONGEdijous

CMO00296 PINZELLADES D'HISTÒRIA DE L' ART 18.00H 29/03/202318.00-19.00 LAURA IBAÑEZdimecres

CMO00308 PINZELLADES D'HISTÒRIA DE L'ART 16.45H 29/03/202316.45-17.45 LAURA IBAÑEZdimecres

CMO00324 RESOLEM MOTS ENCREUATS EN CATALÀ 29/03/202318.00-19.15 VIOLANT MARTIdimecres

M Requereix material | P Requereix prova d'accés | C Requereix coneixements prèvis
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CMO00302 SOLFEIG 28/03/202309.30-10.30 SERGIO CORTESdimarts

IDIOMES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CMO00277 ALEMANY INICI 27/03/202316.45-18.00 JOANA VIDALdilluns

CMO00278 ALEMANY INTERMEDI 30/03/202318.00-19.15 JOANA VIDALdijousPC
CMO00279 ANGLÈS INTERMEDI 28/03/202318.15-19.15 ALPHONSUS SEQUEIRAdimartsC
CMO00332 ANGLÈS LECTURA I COMENTARIS RELATS

CURTS
28/03/202312.00-13.00 JOSEPH MORENOdimartsPC

CMO00320 CATALÀ CLUB DE LECTURA (QUINZENAL) 27/03/202316.45-17.45 JOSEFA SUÑEdillunsC
CMO00321 CATALÀ COMPRENSIÓ LECTORA 27/03/202318.00-19.00 JOSEFA SUÑEdillunsC
CMO00282 CATALÀ INTERMEDI 31/03/202310.00-11.00 SILVIA TORRALBAdivendresC
CMO00265 FRANCÈS CONVERSA I LECTURA INTERMEDI 28/03/202316.45-17.45 ASUNCION VILLALONGAdimartsC
CMO00289 FRANCÈS INICI 30/03/202310.45-11.45 JOAN RUBIOdijous

CMO00295 FRANCÈS: LECTURA I COMENTARIS -  DL 27/03/202310.45-11.45 ROSER NOGUERASdillunsC
CMO00294 FRANCÈS: LECTURA I COMENTARIS - DC 29/03/202310.45-11.45 ROSER NOGUERASdimecresC
CMO00298 RUS INTERMEDI 29/03/202312.00-13.00 JOAN RUBIOdimecresC

INFORMÀTICA I NOVES TECNOLOGIES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CMO00312 APRÈN A CONÈIXER I TREBALLAR AMB EXCEL 27/03/202311.30-13.00 ANTONI MARIA BADIAdillunsPC
CMO00286 EL MÓN DE LES APLICACIONS-ABRIL (4

SESSIONS)
11/04/202318.15-19.15 MANEL PAGESdimarts

CMO00307 EL MÓN DE LES APLICACIONS-MAIG (4
SESSIONS)

16/05/202318.15-19.15 MANEL PAGESdimarts

CMO00337 EXCEL AVANÇAT 27/03/202318.00-19.15 JUAN ALBERTO OLIVERdillunsPC
CMO00315 GESTIÓ D'ARXIUS I FOTOS A INTERNET 29/03/202310.00-11.15 ANTONIO MARIA GARCIASdimecresPC
CMO00290 INFORMÀTICA BÀSICA I INTRODUCCIÓ AL

WORD
30/03/202316.45-17.45 CARME BERTRANdijousPC

CMO00293 INFORMÀTICA DES DE ZERO 28/03/202310.00-11.15 ANGEL LEONdimarts

CMO00291 INFORMÀTICA INICI DIJOUS 30/03/202310.00-11.30 MARIA ROSA GARCIAdijous

CMO00292 INFORMÀTICA INICI DIMARTS 18/04/202317.00-18.00 DOMINGO MARTIN DE LA
VEGA

dimartsM

CMO00313 INICIACIÓ AL WORD I AL EXCEL 27/03/202316.45-18.00 JUAN ALBERTO OLIVERdillunsPC
CMO00339 MECANOGRAFIA 30/03/202318.00-19.00 CARME BERTRANdijous

CMO00284 NAVEGAR PER INTERNET AMB SYMBALOO. I
FAQS D'INFORM

29/03/202316.45-18.00 ANTONI MARIA BADIAdimecresPC

CMO00283 NAVEGAR PER INTERNET AMB SYMBALOO. I
FAQS D'INFORM

27/03/202309.45-11.15 ANTONI MARIA BADIAdillunsPC

CMO00300 SMARTPHONES ANDROID 12 HORES 19/04/202312.00-13.00 DOMINGO MARTIN DE LA
VEGA

dimecres

CMO00301 SMARTPHONES ANDROID 18 HORES 19/04/202318.00-19.00 MIGUEL ANGEL GASCHdimecresC
CMO00346 WORD INTERMEDI 30/03/202312.00-13.00 MANEL CORTESdijousPC

JOCS

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CMO00305 BOTIFARRA 29/03/202312.00-13.00 RICARDO DALMAUdimecres

CMO00316 BRIDGE INICI - NIVELL 1 - 16:45 27/03/202316.45-18.00 ANTONI CAROL | RAMON
SOLE

dilluns
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CMO00317 BRIDGE INICI - NIVELL 1 - 18:00 27/03/202318.00-19.15 ANTONI CAROL | RAMON
SOLE

dillunsC

CMO00329 CANASTA 29/03/202316.30-18.00 ISABEL SANZdimecresC
CMO00287 ESCACS INICI 11.15 31/03/202311.15-12.45 MANUEL SAEZdivendres

CMO00288 ESCACS INICI 9.30 31/03/202309.30-11.00 MANUEL SAEZdivendres

MEMÒRIA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

MÀXIM 1 ACTIVITAT D'AQUEST GRUP

CMO00330 GIMNASTICA MENTAL SEMIPRESENCIAL-DJ
(FITXES)

30/03/202310.00-13.00 MONTSE HERRERAdijous

CMO00325 GIMNASTICA MENTAL-DM  10:00 28/03/202310.00-11.00 MONTSE HERRERAdimarts

CMO00326 GIMNASTICA MENTAL-DM  11:00 28/03/202311.00-12.00 MONTSE HERRERAdimarts

CMO00327 GIMNASTICA MENTAL-DM  12:00 28/03/202312.00-13.00 MONTSE HERRERAdimarts

CMO00306 MEMÒRIA EN CASTELLÀ 27/03/202318.15-19.15 MARIA TERESA ANGLESdilluns

SALUT I BENESTAR

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CMO00304 MEDITACIÓ - RELAXACIO, DILLUNS 27/03/202309.30-10.30 ELISABET CABRUJAdilluns

CMO00314 MEDITACIO - RELAXACIÓ, DIMECRES 29/03/202309.30-10.30 ELISABET CABRUJAdimecres

ACTIVITATS EN LÍNIA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CMO00335 ANGLÈS INTERMEDI (EN LÍNIA) 20/04/202317.00-18.00 DOMINGO MARTINdijousC

ACTIVITATS FÍSIQUES (ACTIVITATS DE PAGAMENT)

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CMO00352 ACTIVA'T AMB RITME - INTENS 29/03/202309.30-10.30 ISABEL ABADALdilluns
dimecres

M

CMO00353 ACTIVA'T AMB RITME - MIG 29/03/202310.30-11.30 ISABEL ABADALdilluns
dimecres

M

CMO00354 ACTIVA'T AMB RITME - SUAU 29/03/202311.30-12.30 ISABEL ABADALdilluns
dimecres

M

CMO00355 CIRCUIT FITNESS - GRUP 10.30 29/03/202310.30-11.30 SIMON BASANTAdilluns
dimecres

M

CMO00356 CIRCUIT FITNESS - GRUP 9.30 29/03/202309.30-10.30 SIMON BASANTAdilluns
dimecres

M

CMO00357 ESTIRAMENTS 11/04/202311.30-12.30 ANDREA OTTAZZIdimarts
dijous

M

CMO00358 IOGA - GRUP 10.30 11/04/202310.30-11.30 ANDREA OTTAZZIdimarts
dijous

M

CMO00359 IOGA - GRUP 9.30 11/04/202309.30-10.30 ANDREA OTTAZZIdimarts
dijous

M

CMO00360 TAI-TXÍ 11/04/202316.45-17.45 MONTSE BORDESdimarts
dijous

ESPAI DE GENT GRAN SANT ANTONI
ACTIVITATS CREATIVES I ARTÍSTIQUES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CSA00160 ARTS APLICADES 28/03/202316.30-18.00 ALFREDO BARTOLOMEdimartsM
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CSA00162 BIJUTERIA 29/03/202316.30-18.00 Mª ANTONIA ROSIQUE |
ENCARNACIO PELEGRI

dimecresM

CSA00164 BOIXETS I FRIVOLITÉ 30/03/202316.30-19.00 Mª ROSA MATEOdijousM
CSA00179 COLLAGE 30/03/202309.30-11.00 SILVIA GARCIAdijousM
CSA00203 COSTURA EN GENERAL 30/03/202311.30-13.00 FRANCISCA LLOBERAdijousM
CSA00166 FLOR NATURAL PREMSADA 30/03/202317.30-19.00 PILAR MORENOdijousM
CSA00155 MACRAMÉ 30/03/202309.30-11.00 MARIA LUISA VICENTEdijousM
CSA00159 PETITS "ARREGLOS" DE COSTURA 27/03/202311.00-12.30 FRANCISCA LLOBERAdillunsM
CSA00168 PINTURA A L'OLI 29/03/202311.30-13.00 ENRIC FURRIOLSdimecresMC
CSA00170 PINTURA SOBRE ROBA 30/03/202317.30-19.00 PEPITA BRAGULATdijousM
CSA00172 PLÀSTICA 29/03/202311.30-13.00 TERESA ANTONdimecresM
CSA00174 PUNT DE CREU 27/03/202311.30-13.00 Mª CARMEN FERNANDEZdillunsM
CSA00161 TALLER AMIGURUMIS (TOTS ELS NIVELLS) 29/03/202309.15-11.15 MARIA LUISA VICENTEdimecresMC
CSA00180 TALLER DE COSTURA 31/03/202309.30-11.00 DOLORES GOMEZdivendresM
CSA00177 TAPISSERIA I RESTAURACIÓ DE MOBLES 28/03/202311.30-13.00 ENRIC POMESdimartsM

BALLS I MÚSICA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

MÀXIM 2 ACTIVITATS D'AQUEST GRUP

CSA00175 *BALL EN LÍNIA - AVANÇAT 31/03/202318.00-19.00 M. CARMEN ZAMORAdivendresC
CSA00167 *CASTANYOLES - AVANÇAT 31/03/202311.00-12.00 JORDI SANCHEZdivendresMC
CSA00165 *CASTANYOLES - INICI 31/03/202310.00-11.00 JORDI SANCHEZdivendresM
CSA00173 *LINE DANCE COUNTRY 28/03/202312.00-13.00 M. CARMEN ZAMORAdimarts

CSA00171 *RITME CORPORAL 29/03/202316.30-17.30 MONTSERRAT IBAÑEZdimecres

CSA00163 GRUP DE GUITARRA - INTERMEDI 29/03/202311.30-13.00 EMILI CIRERA | JOAN
BERTRAN

dimecresMC

CSA00178 MOVIMENT EXPRESSIU - DIJOUS 13/04/202311.45-12.45 ANA NAVARROdijous

CSA00176 MOVIMENT EXPRESSIU - DIMECRES 12/04/202312.00-13.00 ANA NAVARROdijous

CSA00169 SARDANES 30/03/202311.30-13.00 ANGEL CUENCAdijous

CSA00184 SEVILLANAS INICI 27/03/202316.30-18.00 TERESA PILAR POLANdilluns

CONEIXEMENTS

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CSA00186 ANTROPOLOGIA 29/03/202309.30-11.00 LAZARO SEGURAdimecres

CSA00181 CIUTATS DEL MÓN (QUINZENAL) 27/03/202318.00-19.00 BELLA NURIA ELPONdilluns

CSA00183 GRUP DE LECTURA (QUINZENAL) 28/03/202318.00-19.00 EMMA CASTELLANOSdimarts

CSA00182 HISTÒRIA DE L'ART A TRAVÈS D'UN PINTOR
(MENSUAL)

11/04/202316.45-18.45 ANTONIO LANAUdimarts

CSA00185 HISTÒRIA DEL PENSAMENT HUMÀ. DE
INTUÏCIÓ A CIÈNCIA

29/03/202316.45-18.15 LUIS DE LA FUENTEdimecres

CSA00187 REUNIR-SE, COL·LABORAR I TREBALLAR
PLEGATS

12/04/202316.30-18.00 RICARDO RUIZdimecres

IDIOMES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CSA00192 CATALÀ ORTOGRAFIA - NIVELL INICI 27/03/202310.30-12.00 MARGARIDA PARESdilluns

CSA00191 CONVERSA EN FRANCÈS - INTERMEDI
(QUINZENAL)

11/04/202318.15-19.15 DOLORS MARTINEZdimartsC

CSA00189 EVERY DAY ENGLISH - NIVELL BÀSIC 31/03/202316.30-17.30 MARISOL DEL OLMOdivendresC
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CSA00188 ITALIÀ CONVERSA 29/03/202318.15-19.15 JUAN ANTONI IRIBARRENdimecresC

INFORMÀTICA I NOVES TECNOLOGIES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CSA00196 *EINES OFFICE - AVANÇAT 29/03/202316.45-17.45 ANTONIO COLOMINAdimecresC
CSA00195 *EINES OFFICE - INICI 27/03/202316.45-17.45 ANTONIO COLOMINAdilluns

CSA00204 *EL TEU MÒBIL I TU - ABRIL (4 SESSIONS) 11/04/202310.00-11.00 MANEL PAGESdimarts

CSA00205 *EL TEU MÒBIL I TU - MAIG  (4 SESSIONS) 16/05/202310.00-11.00 MANEL PAGESdimarts

CSA00193 *SMARTPHONE ANDROID BÀSIC - ABRIL (4
SESSIONS)

18/04/202318.15-19.15 LINA NOGUERdimarts

CSA00190 *SMARTPHONE ANDROID BÀSIC - MAIG (4
SESSIONS)

16/05/202318.15-19.15 LINA NOGUERdimarts

CSA00216 FES TRÀMITS PER INTERNET 12/04/202310.00-12.00 UPC INFORMATICAdilluns
dimecres

CSA00218 INICIACIÓ A LA INFORMÀTICA 11/04/202317.00-19.00 UPC INFORMATICAdimarts
dijous

CSA00217 PREPARA LA TEVA SORTIDA O
DESPLAÇAMENT

09/05/202317.00-19.00 UPC INFORMATICAdimarts
dijous

JOCS

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CSA00199 CANASTRA - AVANÇAT 27/03/202310.00-13.00 ROSA TORREGROSAdillunsC
CSA00201 ESCACS - INICI 31/03/202317.30-19.00 VICENÇ GIMENOdivendresC
CSA00200 RUMMIKUB - INICI 29/03/202316.30-18.00 ROSA SOPENAdimecres

MEMÒRIA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

MÀXIM 1 ACTIVITAT D'AQUEST GRUP

CSA00197 *TALLER DE LA MEMÒRIA - DLL 27/03/202317.45-19.15 M. CARME DIAZdilluns

CSA00198 *TALLER DE LA MEMÒRIA - DM 28/03/202317.45-19.15 M. CARME DIAZdimarts

SALUT I BENESTAR

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CSA00194 CONTROL SOFROLÒGIC DE L'ESTRÈS 27/03/202316.30-17.30 Mª ROSA SERRAdilluns

ACTIVITATS FÍSIQUES (ACTIVITATS DE PAGAMENT)

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

MÀXIM 1 ACTIVITAT D'AQUEST GRUP

CSA00215 *ACTIVA'T AMB RITME - INTERMEDI 11/04/202310.30-11.30 KATJA SANCINdimarts
dijous

CSA00208 *ESTIRAMENTS 29/03/202310.30-11.30 ARTUR FERRIZdilluns
dimecres

CSA00213 *IOGA - GRUP 10.30 11/04/202310.30-11.30 EVA GARCIAdimarts
dijous

M

CSA00212 *IOGA - GRUP 9.30 11/04/202309.30-10.30 EVA GARCIAdimarts
dijous

M

CSA00209 *POSA'T EN FORMA - INTENS 29/03/202309.30-10.30 OLGA GARCIAdilluns
dimecres

M

CSA00210 *POSA'T EN FORMA - INTERMEDI 29/03/202310.30-11.30 OLGA GARCIAdilluns
dimecres

M

CSA00211 *POSA'T EN FORMA - SUAU 29/03/202311.30-12.30 OLGA GARCIAdilluns
dimecres

M

M Requereix material | P Requereix prova d'accés | C Requereix coneixements prèvis



Pàgina 13 de 15

CSA00207 *TONIFICACIÓ FUNCIONAL 29/03/202309.30-10.30 ARTUR FERRIZdilluns
dimecres

CSA00214 *ZUMBA - INTENS 11/04/202309.30-10.30 KATJA SANCINdimarts
dijous

ESPAI DE GENT GRAN TRANSFORMADORS
ACTIVITATS CREATIVES I ARTÍSTIQUES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CTR00150 CLUB DE MUSEUS. COMENTARI
D'EXPOSICIONS (MENSUAL)

29/03/202317.00-18.30 ANA GARCIAdimecres

CTR00189 MACRAMÉ 29/03/202316.30-18.00 MARIBEL BRUSIdimecresM
CTR00151 PINTURA AMB AQUAREL·LA GRUP A 27/03/202316.30-18.00 ISABEL PALUZIEdillunsM
CTR00153 PINTURA AMB AQUAREL·LA GRUP B 30/03/202309.30-11.00 PILAR ALVAREZdijousM
CTR00154 PINTURA AMB AQUAREL·LA GRUP C 30/03/202311.15-13.00 PILAR ALVAREZdijousM
CTR00149 PUNTES DE COIXÍ 30/03/202317.00-19.00 MARISA SIMONTACCHIdijousM
CTR00193 TALLER D'INTERPRETACIÓ ESCÈNICA DE

POEMES
27/03/202311.00-13.00 JOAN IGNASI ORTUÑOdilluns

BALLS I MÚSICA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CTR00155 BALLS DE SALÓ (APUNTAR-SE AMB PARELLA) 28/03/202310.00-11.00 ANTONIO ESCALADA | MARIA
DEL PILAR BRUGADA

dimarts

CTR00156 BALLS EN LÍNIA 28/03/202311.15-12.15 ANTONIO ESCALADA | MARIA
DEL PILAR BRUGADA

dimarts

CTR00157 SARDANES AVANÇAT 30/03/202316.45-17.45 IRENE ESTELLERdijousC

CONEIXEMENTS

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CTR00159 COMENTARI TEXT D'ACTUALITAT I TERTÚLIA 29/03/202310.00-11.00 MERCE FERRANdimecres

CTR00160 HISTÒRIA LITERATURA ESPANYOLA I
UNIVERSAL

30/03/202311.30-13.00 MERCE FERRANDOdijousM

IDIOMES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CTR00187 ALEMANY AVANÇAT 29/03/202310.30-12.00 JOSE MALDONADOdimecresC
CTR00178 ANGLÈS AVANÇAT 28/03/202311.30-13.00 ALFRED MANAUdimartsC
CTR00179 ANGLÈS CONVERSA AVANÇAT 29/03/202310.00-11.30 JOSE MARIA BLASCOdimecresC
CTR00181 ANGLÈS INICI GRUP A 28/03/202310.00-11.15 ANTONIO PARDOdimarts

CTR00183 ANGLÈS INICI GRUP B 13/04/202317.30-18.30 ISABEL CARNEdijousM
CTR00182 ANGLÈS INTERMEDI GRUP A 10/01/202311.30-12.45 ANTONIO PARDOdimartsC
CTR00185 ANGLÈS INTERMEDI GRUP B 30/03/202311.00-12.30 VIOLETA PALACIOdijousC
CTR00177 CATALÀ CONVERSA 27/03/202311.00-12.15 FRANCESC XAVIER CODERCHdilluns

CTR00194 CATALÀ CONVERSA PER
CASTELLANOPARLANTS

27/03/202318.00-19.00 DOLORS DURANdilluns

CTR00184 FRANCÈS AVANÇAT 29/03/202317.00-18.30 ROSER MISLATAdimecresC
CTR00176 FRANCÈS CONVERSA INTERMEDI 28/03/202317.00-18.00 JOSEP MARCEdimartsC
CTR00188 FRANCÈS INICI A TRAVÉS DE CANÇONS 12/04/202316.45-17.45 MARISA CASTILLOdimecres

CTR00195 FRANCÈS INTERMEDI GRUP A 27/03/202318.15-19.30 ISABEL PALUZIEdillunsMC
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CTR00186 FRANCÈS INTERMEDI GRUP B 28/03/202317.00-18.30 ROSER MISLATAdimartsC

INFORMÀTICA I NOVES TECNOLOGIES

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CTR00164 FAQ'S D'INFORMÀTICA I NAVEGAR AMB
SYMBALOO

28/03/202317.30-19.00 ANTONI MARIA BADIAdimartsMPC

CTR00165 INFORMÀTICA INICI I WORD 30/03/202310.00-11.00 LAUREA CARBONELLdijousM
CTR00166 INTERNET INICI I EXCEL 30/03/202311.15-12.15 LAUREA CARBONELLdijousM
CTR00167 INTRODUCCIÓ AL WORD NIVELL 2 27/03/202316.45-18.00 CARMEN BERTRANdillunsMP
CTR00168 MECANOGRAFIA AMB ORDINADOR (WORD) 27/03/202318.15-19.15 CARMEN BERTRANdillunsM
CTR00208 TELEFONIA MÒBIL I APLICACIONS 29/03/202310.00-11.30 ASUNCION ALONSOdimecresM
CTR00170 WEBS D'INTERNET PER LA GESTIÓ DELS

ESTALVIS
29/03/202317.00-18.00 JOSE MARIA BLASCOdimecresC

CTR00209 WHATSAPP 27/03/202310.00-11.30 ASUNCION ALONSOdillunsM
CTR00169 WINDOWS, WORD I EXCEL 28/03/202310.30-11.30 MANEL PEREZdimartsM

JOCS

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CTR00161 CANASTA 28/03/202310.00-11.30 MARIA ROSA UROZdimarts

CTR00174 ESCACS INICI 28/03/202317.00-18.30 MANEL SAEZdimarts

CTR00173 RUMMIKUB 27/03/202310.00-12.00 ROSA SOPENAdilluns

MEMÒRIA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

MÀXIM 1 ACTIVITAT D'AQUEST GRUP

CTR00175 FOTOMEMÒRIES 29/03/202310.00-11.30dimecresP
CTR00191 TALLER DE MEMÒRIA (MUTUAM) 14/04/202310.00-11.30divendresP

SALUT I BENESTAR

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CTR00172 CREIXEMENT PERSONAL: VIURE EN POSITIU 28/03/202318.00-19.15 JULIA CRESPOdimarts

CTR00171 JOCS PER ENTRENAR LA MENT: ENIGMES I
MISTERIS

30/03/202310.30-12.00 ELENA GONZALEZdijous

CTR00162 MINDFULNESS 31/03/202310.30-12.00 MARIA ROSA UROZdivendresM

ACTIVITATS EN LÍNIA

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CTR00163 FRANCÈS INICI A TRAVÉS DE CANÇONS (EN
LÍNIA)

12/04/202318.30-19.30 MARISA CASTILLOdimecres

CTR00190 RUS INICI (EN LÍNIA) 28/03/202310.30-11.30 OLGA POLONSKAIAdimartsPC
CTR00207 TERTÚLIES ARTÍSTIQUES. HISTÒRIA DE L'ART

(EN LÍNIA
30/03/202311.00-12.30 TERESA SERRAdijous

ACTIVITATS FÍSIQUES (ACTIVITATS DE PAGAMENT)

Codi Data iniciProfessoratHorariDiaNom del taller

CTR00196 CONDICIONAMENT FÍSIC - GRUP 16.45 29/03/202316.45-17.45 EVA BERMEJOdilluns
dimecres

M

CTR00197 CONDICIONAMENT FÍSIC - GRUP 17.45 29/03/202317.45-18.45 EVA BERMEJOdilluns
dimecres

M

M Requereix material | P Requereix prova d'accés | C Requereix coneixements prèvis
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CTR00198 ESTIRAMENTS I RELAXACIÓ 11/04/202317.45-18.45 NANCY PAEZdimarts
dijous

M

CTR00199 ESTIRAMENTS I TONIFICACIÓ - GRUP 10.30 11/04/202310.30-11.30 JULIETTE ZIMELdimarts
dijous

M

CTR00200 ESTIRAMENTS I TONIFICACIÓ - GRUP 9.30 11/04/202309.30-10.30 JULIETTE ZIMELdimarts
dijous

M

CTR00201 IOGA - GRUP 10.30 29/03/202310.30-11.30 PURIFICACION MATEOSdilluns
dimecres

M

CTR00202 IOGA - GRUP 11.30 29/03/202311.30-12.30 PURIFICACION MATEOSdilluns
dimecres

M

CTR00203 IOGA - GRUP 9.30 29/03/202309.30-10.30 PURIFICACION MATEOSdilluns
dimecres

M

CTR00204 PILATES COREOFUNCIONAL 11/04/202311.30-12.30 JULIETTE ZIMELdimarts
dijous

M

CTR00205 TAITXÍ 11/04/202316.45-17.45 NANCY PAEZdimarts
dijous

M

M Requereix material | P Requereix prova d'accés | C Requereix coneixements prèvis


